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CARGA DE
MinSalud | EROSPERIDAD ENFERMEDADES
CRONICAS

Entre las enfermedades cronicas se destacan las
cardiopatias, los accidentes cerebrovasculares, el cancer,
las enfermedades respiratorias cronicas y la diabetes.

Las discapacidades visuales y la ceguera, los defectos de
audicion y la sordera, las enfermedades bucodentales y los
trastornos geneticos son otras afecciones cronicas que
representan una porcion sustancial de la carga mundial de
morbilidad.

WHO - Public Health Agency of Canadd. Prevencién de las Enfermedades Crdnicas: una inversion vital.
http://www.who.int/chp/chronic_disease_report/en/
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De 58 millones de muertes ocurridas en 2005 en todo el
mundo, 35 millones (60%) se debieron a enfermedades
cronicas.

Se estima que entre 1990 y 2020, la mortalidad causada
por enfermedades cardiacas en los paises en desarrollo
aumentara en un 120% en mujeres y en un 137% en
hombres.

Entre 2007 y 2025, el numero de personas que viven con
diabetes en todo el mundo aumentara de 246 a 380
millones, y la mayoria de estas personas vivira en los
paises en desarrollo.
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Este aumento se debe parcialmente a una mayor
expectativa de vida y al envejecimiento de la poblacion,
pero también existe un incremento en las tasas de
enfermedades especificas por edad debido a fendmenos
como la migracion y la modernizacidon, que afectan los
patrones de dieta, trabajo y actividad.




Veinte primeras causas segun AVISAS (x 1000 personas)
en mujeres de todas las edades,

MinSalud 4 PROSPERIDADC arga de Enfermedad Colombia 2005
Orden Causa AVISAS AVISAS AVISAS
Totales Discapacidad Mortalidad
1 Trastornos depresivos 51,135 51,133 0,003
2 Enfermedades hipertensivas 45,423 44 490 0,933
3 Caries dental 21,787 21,787 -
4 Asfixia y trauma al nacer 13,642 10,993 2,649
5 Bajo peso al nacer 10,839 10,706 0,132
6 Glaucoma 9,437 9,437 -
7 Asma 9,233 9,036 0,197
8 Enfermedad pulmonar obstructiva cronica 7,674 6,510 1,164
9 Cardiopatia isquemica 4,732 0,265 4,467
10 Edentulismo 3,746 3,746 -
11 Esquizofrenia 3,312 3,211 0,001
12 Enfermedad cerebrovascular 3,155 0,182 2,973
13 Trastornos Bipolares 3,061 3,061 -
14 Cirrosis Hepatica 2,822 2,384 0,438
15 Agresiones 2,732 0,097 2,635
16 Infecciones de vias respiratorias inferiores 2,602 0,439 2,164
17 Cisticercosis 2,334 2,326 0,008
18 Artritis reumatoide 2,320 2,279 0,040
19 | Otras afecciones perinatales 2,088 - 2,088
- 20 Epilepsia 2,003 1,657 0,346 .




Veinte primeras causas segun AVISAS (x 1000 personas)
en hombres de todas las edades,

MinSalud PROSPERIDADC arga de Enfermedad Colombia 2005
Y Powain Sl §PARA TODOS

Orden Causa AVISAS - AVISﬁfS AHIS_EE

Totales Discapacidad | Mortalidad

1 Enfermedades hipertensivas 61,829 60,974 0,855
2 |Trastornos depresivos 43,372 43,372 0,000
3 |Caries dental 30,882 30,882 -
4 Agresiones 27,171 0,067 27,104
5 |Asfixia y trauma al nacer 17,417 13,475 3,942
6 Enfermedad pulmonar obstructiva crénica 12,007 10,478 1,529
7 Bajo peso al nacer 11,606 11,414 0,192
8 |Asma 9,213 9,046 0,166
9  [Trastornos Bipolares 7,844 7,844 -
10 |Cardiopatia isquémica 7,318 0,437 6,881
11  |Accidentes de transito 6,026 0,096 5,929
12 |Glaucoma 4,502 4,502 -
13 |Cirrosis Hepatica 3,682 2,859 0,822
14  |Trastornos mentales y del comportamiento debidos al uso de alcohol 3,466 3,465 0,001
15  |Edentulismo 3,395 3,395 -
16  |Enfermedad cerebrovascular 3,091 0,288 2,803
17  |Otras afecciones perinatales 3,066 - 3,066
18 |Otras lesiones no intencionales 3,057 - 3,057
19 |Infecciones de vias respiratorias inferiores 2,975 0,377 2,598
20 |VIH SIDA 2,465 0,073 2,392




CURSO DE LA VIDA
INDIVIDUO-COLECTIVOS

TENDENCIAS-CARACTERISTICAS SOCIODEMOGRAFICAS
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*Bajo peso al nacer, infecciones de la infancia, malnutricién fetal, sindrome fetal
alcohdlico, diabetes gestacional, otros MORBILIDAD DISCAPACIDAD

FACTORES
TEMPRANOS

POR ECNT

*Baja autoestima, abuso , stress, resilencia, medio ambiente, otros MORTALIDAD
FACTORES

FUNCIONAL
ESTRUCTURAL

eAlcohol, tabaco, inactividad fisica, dieta, otros

*Obesidad, hipertensién, dislipidemia, proteinuria, intolerancia a la glucosa, otros
eFact Ambientales

DSS. C Lat, Irvin Solar DETERMINANTES SOCIALES DETERMINANTES POLITICOS Equidad

- DETERMINANTES CULTURALES  Estrato socioeconémico, ingreso,  VVATRIZ PRODUCTIVA INSTITUCIONALES Bienestar

. . < 2 < . Empleo, salarios
Tradiciones, creencias, valores, etc educacion, ocupacion
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Marco Conceptual de los Determinantes Sociales de la Salud
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Determinantes intermedios
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Contextos, Condiciones

Fuente: Organizacion Mundial de la Salud 2010

Desarrollo y Competitividad




MinSalud PROSPERIDAD Salud en todas las Politicas
b it s I PARA TODOS

Upstream
Elfirminacion del orfigen”

Midstream
Reduccidn de mesgos

Crovrnstresm
Reduccidn oel efecto

Determinantes
Sociales de las

inequidades
Factores de
riesgo o Equidad
Servicios e T
Analisis de las causas
de la distribucion de los Analisis de la
problemas de salud yo causalidad de los Analisis asociado a
de su prevalencia e problemas de salud mitigar las consecuencias
incidencia de los problemas e

salud.

cceso a servicios,

|
agnitud de la
atencion curativa o prev.

Modificar contexto y exposicion y brindar

estratif. social
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PLAN DECENAL DE SALUD PUBLICA
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« Es un plan a mediano ®iEN =rus [
plazo, que comprende mas
de un periodo de gobierno.

° Permite - hacer propuestas Plan Decenal de Salud Publica
estrateglcas de mayor
alcance.

« Ruta trazada por los
ciudadanos , los expertos y
el gobierno, para hacer
converger el desarrollo
social, econdmico y
humano del pais.




y Proteccién Social
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L aeetho fundamenal” LA SALUD EN COLOMBIA
* Involucra a todos los LA CONSTRUYES Tﬁ
sectores relacionados

con los determinantes
sociales de la salud.

 Pretende propiciar la
generacion de una
cultura social e
Institucional en la cual la
salud publica sea de
todos y para todos.
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* Avanzar hacia la garantia del goce
efectivo del derecho a la salud;

* Mejorar las condiciones de vida y salud de
los habitantes;

« Mantener cero tolerancia con la mortalidad
y discapacidad evitable
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¥PARA TODOS ESENCIALES

* Los enfoques conceptuales.
» El diseno estratégico.

» Las lineas operativas que permiten llevar
a la practica las acciones en los planes
operativos territoriales.



TN MinSalud PROSPERIDAD COMPONENTES
1 ) e YPARA TODOS ESENCIALES

LOS ENFOQUES CONCEPTUALES.
‘*Enfoque de derechos

‘*Enfoque diferencial

‘*Enfoque de ciclo de vida.
“*Enfoque de genero.

“*Enfoque étnico

“*Enfoque poblacional.

‘*Modelo de Determinantes.
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PARA TODOS ESENCIALES

EL DISENO ESTRATEGICO.
Orienta su accidn en tres grandes objetivos
estratégicos:

v'Avanzar hacia la garantia del goce
efectivo del derecho a la salud.

v"Mejorar las condiciones de vida y salud de
los habitantes.

v Mantener cero tolerancia con la mortalidad y
discapacidad evitable.



PROSPERIDAD COMPONENTES
IPARA TODOS ESENCIALES

LINEAS OPERATIVAS.
PROMOCION DE LA SALUD.

LINEA DE GESTION DEL RIESGO EN
SALUD.

LINEA DE GESTION DE LA SALUD PUBLICA.
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s UPARA TODOS LA SALUD

ZINY Minsalud prosperipAD LINEA DE PROMOCION DE

Conjunto de acciones gque debe liderar el
territorio, convocando los diferentes
sectores, las Instituciones y la
comunidad, para desarrollarlas por medio
de proyectos dirigidos a la construccion o
generacion de condiciones, capacidades
y medios necesarios para qgue los
individuos, las familias y la sociedad en
su conjunto logren intervenir y modificar
los determinantes sociales de la salud en
cada territorio.
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Incluye acciones de:

* Formulacion de politica publica.

* Movilizacion social.

» Generacion de entornos saludables.

 GeneraciOn de capacidades sociales e
iIndividuales.

 Participacion ciudadana.
* Educacion en salud.



=\ [ prosperiDAD  LINEA DE GESTION DEL
g = IPARA TODOS RIESGO EN SALUD.

Conjunto de acciones qgue sobre una
poblacion especifica, con individuos
Identificables y caracterizables deben
realizar las entidades publicas vy
privadas, para disminuir la probabilidad
de ocurrencia de un evento no
deseado, evitable y negativo para la
salud.
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) IPARA TODOS RIESGO EN SALUD.

Incluye acciones de:

‘*Analisis del riesgo de la poblacion con
enfoque diferencial.

‘*Planeacion de |la atencion segun riesgos con
enfoque diferencial.

“*Modificacion del riesgo.
“*Vigilancia de la gestion del riesgo.
“*Gestion de la calidad de la atencion.

“*Coordinacidon administrativa y técnica de los
servicios y planes.



prospirbap LINEA DE GESTION EN
IPARA TODOS SALUD PUBLICA

MinSalud
Ministerio de Salud

Conjunto de acciones que la autoridad
sanitaria, nacional o local, debe ejecutar
sobre colectivos poblacionales,
encaminadas a modificar el riesgo
primario o la probabilidad de perdida de la
salud, en forma de estrategias colectivas,
politicas, normas, y documentos técnicos,
asi como ejercicios de planificacion,
direccidon, coordinacion, integracion,
vigilancia, administracion y fiscalizacion
de recursos.
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Incluye acciones de:
“sConduccion.
“*Sostenibilidad.

“*Garantia del aseguramiento.
‘*Fiscalizacion.
“*Intervenciones colectivas.

*Movilizacidbn de los otros sectores de la
sociedad, de los territorios y de la
ciudadania.



PROSPERIDAD
UPARA TODOS

DIMENSION
VIDA SALUDABLE Y
CONDICIONES NO TRANSMISIBLES

SALUD BUCAL




PROSPERIDAD CONSULTA
IPARA TODOS CIUDADANA

Cancer de estomago Pacifico

*

Bogota y Cundinamarca, Central,

Actividad fisica, uso de la bicicleta ] ) )
Amazonia y Orinoguia

Falta de control en la publicidad de Bogota y Cundinamarca, Amazonia y
alimentos no sanos (calorias vacias) Orinoquia




o OSPERIDAD DEFINICION DE
1PARA TODOS LA DIMENSION

Conjunto de politicas e intervenciones sectoriales,
transectoriales y comunitarias

‘ Buscan el bienestar y el disfrute de una vida sana

Diferentes etapas del transcurso de vida

saludables

Espacios cotidianos de las personas, familias y
comunidades

‘ Promoviendo modos, condiciones y estilos de vida

transmisibles

‘ Enfoque diferencial.

‘ Acceso a una atencion integrada de condiciones no
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MODOS, CONDICIONES Y
ESTILOS DE VIDA



e DEFINICION DEL
ISSSEES | PARA TODOS COMPONENTE

‘ Conjunto de intervenciones poblacionales, colectivas e individuales

Incluyentes y diferenciales

‘ Se gestionan y promueven desde lo sectorial, transectorial y

comunitario

‘ Propiciar entornos cotidianos que favorezcan una vida saludable.



OBJETIVOS Y
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Promover el desarrollo del marco politico, normativo, estratégico
transectorial y comunitario para el desarrollo e implementacion de
medidas y otras disposiciones que favorezcan positivamente las

condiciones de vida y bienestar de las personas, familias y
comunidades.

Politicas publicas intersectoriales

Alianzas transectoriales para la promocion

Fortalecimiento de las capacidades técnica, cientifica y operativa,
para el ejercicio de la rectoria y autoridad sanitaria.

Trabajo colaborativo con ambiente, espacio publico, saneamiento
Apoyo a los procesos para la reduccion del consumo de tabaco
(cesacion del consumo, espacios libres de humo)

Trabajo colaborativo y apoyo a medidas de regulacion a publicidad,
promocion, patrocinio y comercializacion de alimentos y bebidas
(dispensadores de frutas y verduras, desincentivos al consumo de



OBJETIVOS Y
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Desarrollar acciones transectoriales y comunitarias que
garanticen infraestructuras, bienes y servicios saludables de
manera diferencial e incluyente.

 Desarrollo de sistema de incentivos fiscales y no fiscales
gue promuevan y garanticen la oferta y demanda efectiva
de bienes y servicios

 Participacion para desarrollo de espacios publicos
incluyentes

* Infraestructuras en entornos favorecedores de condiciones
positivas



OBJETIVOS Y
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Crear condiciones para el desarrollo de aptitudes personales y
sociales que permitan ejercer un mayor control sobre la propia
salud y sobre el medio ambiente, de tal forma que las personas
opten por decisiones informadas que propicien su salud.

 Fomento de entornos (escuelas, organizaciones, entidades
para la poblacién con pobreza, entre otras) implementando
acciones intersectoriales de fomento al cuidado vy

autocuidado.
* Fomento de practicas de autocuidado y de identificacion de

riesgo en entornos.
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y Proteccién Social

Desarrollar acciones encaminadas al fortalecimiento de la
movilizacion, construccion de alianzas y desarrollo de redes de
apoyo para el empoderamiento y la corresponsabilidad social por

una cultura que promueva y proteja la salud

* Fomento y gestidon para la movilizacion social participativa e incluyente
para el reconocimiento de percepciones y practicas, la identificacion de
incentivos, la implementacion de estrategias, su evaluacion vy
seguimiento, que conlleven a mejores decisiones y practicas orientadas al
logro de mejores condiciones de salud incluyendo la Salud Bucal, Visual y
Auditiva

* Movilizacion social y corresponsabilidad de actores, sectores vy
comunidades hacia la promocion de los modos, condiciones y estilos de
vida saludable que incluyen la salud bucal, visual y auditiva; el
envejecimiento activo y saludable; y la atencidn integral de las ENT; con
especial interés en la primera infancia y la activa participacion de los
jovenes.



MinSalud PROSPERIDAD
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Participacion social activa para la construccion, desarrollo, monitoreo vy
evaluacion de procesos que permitan a la poblacion incrementar el control
sobre su salud y bienestar; y tener incidencia politica y ejercer el control social
para la promocion de la salud, la afectacion de los determinantes sociales y el
control de las enfermedades no transmisibles, incluida la salud bucal, visual,

auditiva y comunicativa
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CONDICIONES CRONICAS
PREVALENTES



 PROSPERIDAD DEFINICION DEL
IPARA TODOS COMPONENTE

Conjunto de respuestas integrales del sector salud con
coordinacion transectorial y comunitaria

Promover acceso y abordaje efectivo de la SBVA, en los
servicios de salud y otros servicios sociales

‘ Gestion del riesgo y la intervencion de DSS

Para disminuir carga de la enfermedad evitable y la discapacidad de
individuos, familias, comunidades
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Mejorar la capacidad de respuesta institucional del SGSSS que
fortalezca la prestacion y gestion de servicios de salud
individuales y colectivos en los territorios, asi como su
articulacion con servicios socio-sanitarios para la prevencion,
control, intervencion y atencion integral de las ENT y las
alteraciones de la salud bucal, visual y auditiva.
 Fortalecimiento de las capacidades del recurso humano para la
planeacion, desarrollo, atencion y evaluacion de acciones e
intervenciones
* Incremento de coberturas prevencion y deteccion temprana
* Disponibilidad, accesibilidad, calidad y asequibilidad equitativa de
medicamentos
* Cuidados de Salud Bucal entre otros, en personas con ENT
* Incrementar poblacion sin caries y sin perdida dental por
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] 1EARA TODOS ESTRATEGIAS

Mejorar la capacidad de respuesta institucional del SGSSS que
fortalezca la prestacion y gestion de servicios de salud
individuales y colectivos en los territorios, asi como su
articulacion con servicios socio-sanitarios para la prevencion,
control, intervencion y atencion integral de las ENT y las
alteraciones de la salud bucal, visual y auditiva.
 Desarrollo de modelos y formas de atenciéon diferencial de las
ENT sostenibles, que permitan la reorientacion de los servicios
para mejorar la cobertura, acceso, oportunidad, integralidad,
continuidad, y seguridad ambulatoria, hospitalaria y domiciliaria,
entre otros
* Promocion, fomento, incentivos a la oferta, innovacion,
desarrollo y monitoreo del mejoramiento de la produccion
nacional y regional, la disponibilidad y el acceso a los

‘- ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ o 7/
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Desarrollar capacidades para la investigacion en salud, la
vigilancia, el control y la evaluacion de la gestion y resultados de
las ENT, incluidas la salud bucal, visual, auditiva y comunicativa y
sus factores asociados.

 Desarrollo de investigaciones aplicadas en salud publica
frente a relacion de tabaco y alcohol, y con Salud Bucal,
Visual y Auditiva como apoyo a cesacion de tabaco.

* Proceso de analisis, seguimiento, monitoreo y evaluacion de
politicas, planes, programas y estrategias implementadas

* Nodos de investigacion por region del pais con agenda
definida.
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y Proteccién Social

Promover estrategias de servicios socio-sanitarios para un
envejecimiento activo y de atencion a grupos vulnerables,
favoreciendo acciones de promocion de la salud, prevencion del
riesgo y atencion integral de las ENT, incluida la salud bucal,
visual y auditiva, en los entornos de vida cotidiana.

* Participacion en programas de estilos de vida saludable
para personas mayores que promuevan una cultura positiva
del envejecimiento activo y saludable.
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METAS ESPECIFICAS
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* Incrementar en un 20% practicas de autocuidado para
prevencion y manejo de las ENT, la salud bucal, visual y
auditiva, desde la primera infancia, en entornos y programas
sociales, a partir de la linea base que se identifique en el 2014

 Aumentar anualmente el numero de organizaciones aliadas que
se vinculan y promueven estilos de vida saludable, |a salud
bucal, visual y auditiva y el control de las ENT, a nivel nacional,
en coordinacion con las entidades territoriales, a partir de la
linea de base que se identifique en el 2014.
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* Mejorar la capacidad de respuesta institucional del Sistema
General de Seguridad Social en Salud SGSSS que fortalezca la
prestacion y gestion de servicios de salud individuales vy
colectivos en los territorios, asi como su articulacion con
servicios socio-sanitarios para |la prevencion, control,
intervencion y atencion integral de las ENT y las alteraciones de
la salud bucal, visual y auditiva.

* Desarrollar capacidades para la investigacion en salud, la
vigilancia, el control y la evaluacién de la gestion y resultados
de las ENT, incluidas la salud bucal, visual, auditiva y
comunicativa y sus factores asociados.
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* |ncrementar en un 20% en el decenio, las coberturas de
prevencion y deteccion temprana de las ENT, las alteraciones de
la salud bucal, visual, auditiva y comunicativa y sus factores de
riesgo, a partir de la linea de base que se defina en el 2014

* Incrementar en el 20% la poblacion del pais sin caries, con
énfasis en la primera infancia, nifiez y adolescencia indice de
Caries Dental (COP=0).

* Incrementar en el 20% la poblacion mayor de 18 anos sin
pérdida dental por enfermedad bucodental prevenible.

* Lograr en el 100% de los servicios de salud odontologicos, el
cumplimiento de los lineamientos para el uso controlado de
fluor y mercurio.
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* Contar con un sistema de analisis, seguimiento, monitoreo y
evaluacion de politicas, planes, programas y estrategias
implementadas a nivel nacional y territorial para abordar los
Determinantes Sociales de la Salud, la salud bucal, visual,
auditiva y comunicativa y las ENT.

e Contar con al menos un nodo de investigacion por region del
pais que permita la construccion de una agenda para el estudio
de los Determinantes Sociales de la Salud, la salud bucal, visual,
auditiva y comunicativa y las ENT.




PROSPERIDAD
UPARA TODOS

DIMENSION GESTION DIFERENCIAL
DE POBLACIONES VULNERABLES

COMPONENTES

v’ Desarrollo Integral de las nifias, nifios y
adolescentes.

v Envejecimiento y vejez.

v'Salud y género.

v'Salud en poblacidn étnica.

v’ Discapacidad.

v'Victimas del conflicto armado.
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» |a deteccion temprana de alteraciones de
la salud bucal, es una prioridad en el
marco del trabajo de las ENT.

» La salud bucal con prioridad pero
articulada a otras prioridades, tiene una
oportunidad de eéxito para trabajar los
modos, condiciones y estilos de vida.
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= La salud bucal, como plataforma para la

construccion con otros sectores de la
gestion integrada del riesgo como
plataforma para articular estrategias vy
orogramas para la superacion de la
pobreza y con enfoque diferencial.

= La actualizacion del ENSAB sera un
Insumo para la profundizacion de
Investigaciones por parte de centros de
Investigacion, la academia y demas
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» Salud bucal como plataforma para la
formulacion de intervenciones publicas
como la cobertura Iincremental hacia la
universalizacion de la proteccidon con
barniz de fluor.

= Cada elemento hace parte de las
busqueda de politicas publicas mas
articuladas e Iintegradas, gquedando aun
por construir de forma conjunta su
Implementacidn para acercarlas a la

%



MinSalud PROSPERIDAD

e IPARA TODOS
y Proteccién Social

La salud bucal, visual y auditiva, abre
las puertas para descubrir el mundo,
trabajando unidos lograremos entornos
CON SENTIDOS.
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